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Программа
проведения вводного инструктажа по охране труда

1. Общие сведения

1.1. Характерные особенности рабочего процесса и условий труда.
1.2. Виды инструктажей.
2. Основные положения законодательства о труде и об охране труда

2.1. Индивидуальный трудовой договор, рабочее время и время отдыха. 

2.2. Охрана труда женщин и молодежи. Гарантии, льготы и компенсации.
2.3. Правила внутреннего трудового распорядка.
2.4. Организация работы по охране труда на предприятии. Надзор и контроль за состоянием безопасности рабочих мест.
3. Организация рабочего места
4. Правила для пешеходов (при следовании с работы и на работу)
5. Опасные и вредные производственные факторы, характерные для данного производства. Методы и средства предупреждения несчастных случаев и профессиональных заболеваний: средства коллективной защиты, плакаты, знаки безопасности, сигнализация.

5.1. Основные опасные производственные факторы, характерные для  рабочего процесса.
5.2. Основные методы и технические средства предупреждения несчастных случаев. Требования к оборудованию и рабочим процессам.
6. Основные требования по предупреждению электротравматизма

6.1. Действие электрического тока на организм человека. Виды поражений током.
6.2. Условия, повышающие опасность поражения током.
7. Основные требования производственной санитарии

7.1. Основные санитарно-гигиенические факторы производственной среды.
7.1.1. Общие понятия об опасных и вредных производственных факторах.
7.1.2. Предельно допустимые значения вредных факторов.
7.1.3. Организационные, технические и другие мероприятия, обеспечивающие безопасность, сохранение здоровья и работоспособности в процессе труда.
7.2. Вентиляция.
7.2.1. Назначение вентиляции, способы вентиляции.
7.2.2. Естественная вентиляция.
7.2.3. Механическая вентиляция.
7.3. Освещение.
7.3.1. Роль освещения в общей системе мероприятий по охране труда.
7.3.2. Искусственное освещение.
7.3.3. Естественное освещение.
7.3.4. Совмещенное освещение.
7.4. Защита от шума и вибрации.
7.4.1. Влияние шума на организм человека.
7.4.2. Влияние вибрации на организм человека.
7.4.3. Основные методы борьбы с шумом и вибрацией.
7.5. Защита от опасных и вредных излучений в рабочей зоне.
7.5.1. Защита от ионизирующего излучения.
7.5.2. Защита от электромагнитных полей.
7.5.3. Ультрафиолетовое излучение.
8. Средства индивидуальной защиты (СИЗ). Порядок и нормы выдачи СИЗ, сроки носки
9. Обстоятельства и причины отдельных характерных несчастных случаев, острых отравлений, аварий, пожаров, происшедших в организации и на других аналогичных производствах из-за нарушения требований безопасности и охраны труда
 10. Порядок действий работника при несчастном случае. Порядок расследования и оформления несчастных случаев и профессиональных заболеваний

10.1. Классификация несчастных случаев.
10.2. Действие работника при несчастном случае в учреждении.
10.3. Расследование несчастного случая.
10.4. Порядок расследования и оформления профзаболеваний.
11. Пожарная безопасность. Способы и средства предотвращения пожаров. Действия работника при их возникновении

11.1. Стандарты ССБТ, правила и инструкции по пожарной безопасности.
11.2. Основные причины пожаров и взрывов.
11.3. Общие меры по обеспечению пожарной безопасности.
11.4. Первичные средства тушения пожаров и правила пользования огнегасительными веществами.
11.5. Действия персонала при возникновении пожара.
12. Первая помощь пострадавшим
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